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Curso superior de 5 meses diseñado para higienistas dentales que 
buscan actualizar conocimientos, especializarse en áreas clave y 
obtener 9 créditos ECTS con certificación oficial.

Sobre este curso...

Técnicas avanzadas de higiene bucodental y profilaxis.

Diagnóstico y tratamiento de enfermedades periodontales.

Relación entre salud periodontal y enfermedades sistémicas 
(diabetes, cardiopatías, embarazo, artritis, enfermedad renal, 
osteoporosis).

Farmacología aplicada, materiales dentales y manejo de 
urgencias.

Comunicación con pacientes, gestión clínica y ética profesional.

Lo que aprenderás
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Dominar las últimas técnicas y protocolos en higiene bucodental.

Ampliar tus competencias en áreas como periodoncia, 
implantología y técnicas avanzadas.

Optimizar la gestión y comunicación en la clínica, mejorando la 
experiencia del paciente.

Convertirte en un activo indispensable para cualquier equipo 
dental.

Competencias a adquirir

¿Para quién es?

Higienistas dentales que 
desean actualizarse, 

especializarse en
periodoncia, mejorar 

habilidades clínicas y de 
gestión.

Profesionales que quieran 
convertirse en referentes 
altamente cualificados y 

demandados en el sector.
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Metodología
Campus virtual: acceso a materiales, tutorías, autoevaluaciones, 
entrega de trabajos y glosario descargable. 

Evaluación continua durante el curso.

Examen final tipo clínico. (Preguntas e interpretación de casos)

Requisitos: completar actividades online y superar examen.

Segunda convocatoria disponible para no aptos.

Desarrollo profesional 
avanzado en clínicas dentales.

Técnico superior en:

Especialización en periodoncia 
y gestión del paciente.

Posicionamiento como 
referente en el sector dental.

Salidas laborales

Certificación oficial: Curso Superior en Formación y Especialización 
en Periodoncia para Higienistas Dentales.

Reconocimiento: 9 créditos ECTS válidos en España.

Requisitos

Higiene Bucodental y odontólogos generales.
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Programa formativo

Tipos de pacientes y cómo identificarlos (colaborador, evasivo, 
ansioso, reactivo)
Cómo establecer confianza y comunicación desde la primera 
cita
Entrevista clínica dirigida: hábitos, antecedentes, expectativas, 
estilo de vida
Factores de riesgo clínicos y relación con la salud sistémica. 
Registro completo en la historia clínica periodontal.

Módulo 1: LA PRIMERA ENTREVISTA CON EL 
PACIENTE PERIODONTAL

Sondaje periodontal y periodontograma paso a paso
Tipos de sondas, técnica correcta y errores frecuentes
Identificación de signos clínicos de gingivitis y periodontitis
Interpretación de radiografías orientada a la práctica (casos 
reales)
Introducción al análisis microbiológico y genético
Cómo explicar el diagnóstico al paciente de manera 
comprensible

Módulo 2: EVALUACIÓN CLÍNICA, RADIOLÓGICA Y 
MICROBIOLÓGICA

Raspado y alisado radicular: cuándo, cómo y con qué 
instrumental
Uso avanzado de ultrasonidos, curetas, sistemas rotatorios
Control químico del biofilm
Reevaluación: indicadores de éxito, protocolo paso a paso
Vídeos clínicos reales con instrumentación, reevaluación y 
explicación de decisiones

Módulo 3: TRATAMIENTO NO QUIRÚRGICO 
AVANZADO
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Principios básicos de cirugía periodontal
Tipos de cirugía: acceso, regenerativa, mucogingival 
(introducción visual)
Preparación del campo quirúrgico y apoyo en quirófano
Cuidados postoperatorios y control de cicatrización
Comunicación con el paciente en fases quirúrgicas
Caso clínico grabado: cirugía periodontal completa 
(pre-op, intra-op, post-op)

Módulo 4: TRATAMIENTO QUIRÚRGICO Y PAPEL DEL 
HIGIENISTA

Hipersensibilidad dentinaria: causas frecuentes y 
protocolos actuales
Halitosis: diagnóstico diferencial, tratamiento, productos 
recomendados
Xerostomía y mucositis: estrategias de manejo y 
prevención
Urgencias periodontales: abscesos, sangrado espontáneo, 
dolor agudo
Casos reales comentados y resoluciones prácticas
Cómo explicar el diagnóstico al paciente de manera 
comprensible

Módulo 5: MANEJO DE COMPLICACIONES 
CLÍNICAS

Protocolos de mantenimiento individualizado
Periodontograma de mantenimiento y control radiográfico 
periódico
Mantenimiento de implantes: cómo detectar mucositis o 
periimplantitis precoz
Estrategias de motivación para lograr adherencia a largo 
plazo

Módulo 6: MANTENIMIENTO PERIODONTAL E 
IMPLANTOLÓGICO
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Medicamentos de interés periodontal:
Anticoagulantes, bifosfonatos, inmunosupresores, 
corticoides, ISRS
Adaptación del tratamiento en pacientes con enfermedades 
sistémicas o polimedicados
Emergencias médicas en la consulta:
Síncope, hipoglucemia, crisis hipertensiva, alergias
Botiquín de urgencia y protocolos de actuación paso a paso

Módulo 7: FARMACOLOGÍA PRÁCTICA Y 
EMERGENCIAS MÉDICAS

Ergonomía clínica: cómo prevenir lesiones y trabajar con 
fluidez
Eficiencia en gabinete: organización, flujo de pacientes, 
mejora continua
Gestión del gabinete de higiene: agendas, coordinación, 
seguimiento activo
Fotografía clínica aplicada:
Tipos de fotos útiles, técnicas básicas, ejemplos prácticos
Comunicación clínica, motivación y fidelización
Aspectos legales: consentimiento informado, registro clínico, 
comunicación con el equipo interdisciplinario

Módulo 8: ROL PROFESIONAL DEL HIGIENISTA 
AVANZADO

Casos clínicos completos desde la primera entrevista hasta 
el mantenimiento
Diferentes perfiles de pacientes: fumadores, sistémicos, 
implantes, recidivas
Análisis de decisiones clínicas: qué se hizo y por qué
Discusión final con pautas de mejora y aprendizajes

Módulo 9: CASOS CLÍNICOS INTEGRADOS
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Módulo 10: EVALUACIÓN FINAL Y CERTIFICACIÓN

Test final tipo clínico (preguntas con imágenes, 
interpretación de casos)
Evaluación práctica opcional: entrega de un mini caso 
clínico por parte del alumno
Revisión de puntos clave del curso
Certificado final descargable
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Contacto

Whatsapp: (+34) 614 278 931

Teléfono: (+34) 614 278 931

E-mail: info@gesmedi.com 

Web: www.gesmediacademy.com

Precio y financiación

Precio único: 399 € Modalidad completa 
(dossier completo + todos los contenidos)


